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言語治療師會透過以

下方法為兒童診斷是

否患有語言障礙：

1. 蒐集多方面資料 (包括參考

常模標準化語言測試結果

、臨床觀察及與家長、照

顧者或老師面談) 。

2. 評量兒童的語言困難如何

影響他們在日常生活、社

交和學習上的表現。

3. 是否有一些指標顯示兒童

的語言困難會持續。

何謂「語言障礙」?
下圖闡述兒童人口中可觀察到的不同言語、語言及溝通需要。言語
治療師專為兒童作出下列各種言語及語言障礙的診斷 (The Royal 
Society of Speech Therapists, 2017; Bishop et al., 2016) 。

語言障礙 (LD)（與其他生理發展狀
況 X 有關）

發展性語言障礙 (DLD)

● 生理發展狀況 X 可包括自閉症譜系障礙

、智力障礙及聽覺障礙。

● 這些生理發展障礙可以影響兒童的語言

發展。

診斷名稱的例子：「語言障礙（與自閉症

譜系障礙相關）」、「語言障礙（與智力

障礙相關）」、「語言障礙（與聽覺障礙

相關）」

● 發展性語言障礙與其他生理發展狀況並不相關。

● 診斷發展性語言障礙時，兒童的語言能力和非語言認知能力不需

要存在差異

● 發展性語言障礙可與其他發展範疇如認知（工作記憶）、感覺動

作（大小肌肉協調）或行爲（專注力不足及過度活躍症）並存。

診斷名稱的例子：「發展性語言障礙」、「發展性語言障礙（與讀

寫障礙並存）」、「發展性語言障礙（與專注力不足及過度活躍症

並存）」

語言困難
言語治療師會為四歲或以上兒童作出「語言障礙」或「發展性語言障礙」的診斷；對於四歲以下

的兒童，如言語治療師預計他們(1)往後在語言發展上沒有明顯持續困難或(2)沒有影響語言發展

其他高風險的因素，則以「語言困難」作為描述他們的狀況。

語言發展遲緩
「 語言發展遲緩」不再被建議使用為一個診斷名稱，以免令人誤會幼童將會跟上同齡兒童的

發展。

尋求評估

如果您懷疑孩子在言語、語言或溝通方面有困難，可以從香港言語治療師協會的網站

(www.speechtherapy.org.hk) 尋找一位合適的言語治療師為您的孩子進行評估。

http://www.speechtherapy.org.hk

